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1. SISTEMES D'INFORMACIO

1.1 Activitat assistencial de I’any 2018

TIPUS D’ACTIVITAT

NOMBRE DE PACIENTS
ATESOS'

NOMBRE D’ALTES
CAUSADES

E.T.O.D.A.

93

48

1 Prevalents + nous pacients

Circumstancies d'alta dels pacients atesos

CIRCUMSTANCIES D’ALTA NOMBRE D’ALTES
Trasllats a domicili 40
Trasllats a hospitals 1
Trasllats a seu pais 0
Trasllats Serveis Clinics 1
Altes voluntaries 0
Inadaptacié 1
Desconeguts 4
Trasllats altra Regid Sanitaria 0
Exitus no TB 0
Serveis Penitenciaris 0
Trasllats a Dispensari TBC Drassanes 0
Trasllat Centre Sociosanitari 1
No TB 0
TOTAL 48
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1.2 Identificacio i quantificacio de la poblacié atesa

Nombre total de pacients atesos durant el periode

Pacients prevalents 1.01.2018 35
Nous pacients 53
Reingressos 5
Total 93
Nombre d'altes (casos tancats) 48
Pacients prevalents 31.12.2018 45

Origen dels pacients atesos

ORIGEN NOMBRE DE PACIENTS

Atencié primaria reformada 0
Atencié primaria no reformada 0
Atencio primaria social 0
Hospital d’aguts urgéncies 0
Hospitals d’aguts alta 75
Hospital d’aguts UFISS 0
Centre Sociosanitari 0
Presons 0
Unitat Salut Internacional N. Maresme 1

PADES 0
Domicili 0
Serveis Clinics 16
Dispensari TBC Drassanes 1

TOTAL 93
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1.3 Distribucio dels casos per Unitats Hospitalaries

UNITATS HOSPITALARIES TOTAL
H. del Mar 39
H. de Vall d’Hebron 21
Serveis Clinics 16
H. Clinic 7
H. Dos de Maig 3
H. Sant Pau 3
H. Sagrat Cor 1
H. Sant Rafael 1
Dispensari TBC (Drassanes) 1
Unitat Salut Interna Nord Maresme 1
TOTAL 93
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1.4 Proves sol-licitades per I'Equip a la poblaci6 atesa durant I'any 2018

Baciloscopies i cultius

BACILOSCOPIES | CULTIUS TOTAL
Nombre total de baciloscopies sol-licitades per I'Equip 3
(durant I'any 2018)
Nombre total de cultius sol-licitades per 'Equip 3
(durant I'any 20138)
Analitiques
ANALITIQUES TOTAL
Nombre total d’analitiques sol-licitades per I'Equip 5
(durant I'any 2018)
Radiografies
RADIOGRAFIES TOTAL
Nombre total de radiografies sol-licitades per I'Equip -
(durant I'any 2018)

1.5 Publicacié informes d’Alta al HC3

S’han publicat el 100% d’informes d’alta al HC3
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ANNEX 1

(Altres dades d'interes)
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Procedeéncia territorial de la poblacié atesa durant el periode

AMBIT TERRITORIAL POBLACIO ATESA
Ciutat Vella 24
Eixample 6
Sants - Montjuic 3
Les Corts 2
Sarria - Sant Gervasi 2
Gracia 4
Horta - Guinardo 7
Nou Barris 16
Sant Andreu 4
Sant Marti 25
TOTAL 93
Descripcio dels contactes
1. Nombre total de contactes realitzats durant el periode:
Contacte directe ' 11.389
Contacte indirecte ? 143
Contacte fallit 2 243
Contacte amb familiar * 2711
TOTAL 14.486

1 Es el contacte en el qual es déna al pacient la medicacié directament observada per algun membre de I'equip.
2 Es el contacte que realitza algun membre de I'equip amb els pacients, familiars o coneguts, per tal de poder

realitzar la TOD.

3 Es el contacte pactat amb el pacient per realitzar la TOD en el qual no s’ha pogut donar la medicacié.
% Es el contacte pactat amb el pacient i/o familiar per qué aquest ultim doni al pacient la medicacio.
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2. Descripcié dels motius dels contactes fallits i de les accions que du a terme l'equip en
aquests casos

Motius dels contactes fallits:

El pacient no es troba en el lloc pactat

El pacient ingressa en I'Hospital

El pacient ingressa en Centre Penitenciari

Accions dutes a terme per I'equip:

Recerca activa pels llocs que sabem freqlienta habitualment

Contacte amb Serveis Clinics per investigar detencions, ingressos, Exitus, etc.

3. Distribucié dels contactes durant el periode, segons llocs pactats

LLOC PACTAT TOTAL CONTACTES
Recurs social 893
Domicili 13.593
TOTAL 14.486
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4, Distribucié dels contactes durant el periode, segons ambit territorial

AMBIT TERRITORIAL POBLACIO ATESA
Ciutat Vella 3.663
Eixample 850
Sants - Montjuic 608
Les Corts 442
Sarria - Sant Gervasi 291
Gracia 743
Horta - Guinardo 1.191
Nou Barris 2481
Sant Andreu 680
Sant Marti 3.537
TOTAL 14.486
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ANNEX 2

°~ 7

(Identificacié i caracteristiques)
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DISTRIBUCIO DE LA TBC PER SEXE

BHOMES

@ DONES

DISTRIBUCIO DE LA TBC PER SEXE | SIDA

HOMES DONES

BTBC BESIDA+TBC @TBC @ESIDA+TBC
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DISTRIBUCIO SEGONS GRUPS D’EDAT

GRUPS D’EDAT TOTAL %
< 20anys 10 11
20 -29 anys 17 18
30-39anys 19 21
40 - 49 anys 18 19
50-59 anys 16 17
60 - 69 anys 3 3
> 69 anys 10 1
TOTAL 93 100
25% -
21%
20% -
15% -
10% -
5% -
O% T T T T T T 1

<20 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 >69
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DISTRIBUCIO SEGONS GRUPS D’EDAT | SEXE

GRUPS D’EDAT HOMES % DONES %
< 20anys 6 10 4 13
20-29 anys 11 17 6 20
30-39anys 12 19 7 24
40 -49 anys 14 22 4 13
50 -59 anys 12 19 4 13
60 - 69 anys 3 5 0 0
> 69 anys 5 8 5 17
TOTAL 63 100 30 100
30% -
5505 - 24%
20% -
15% - 13%

10% 1 10%

5% -

0%

<20 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 >69
=¢—=Homes =l—Dones
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DISTRIBUCIO, SEGONS GRUPS D’EDAT I TIPOLOGIA

PACIENTS <20anys 20-29 anys 30-39 anys 40-49 anys 50-59 anys | 60-69 anys | > 69 anys
TBC 6 15 11 11 13 3 9
Quimioprofilaxis 1 2 1 1 1 0 1
Quimiopf. HIV 3 0 0 0 0 0 0
Sida + TBC 0 0 7 6 1 0 0
Lepra 0 0 0 0 1 0 0
TOTAL 10 17 19 18 16 3 10

NOTA: Per les caracteristiques de I'equip de I'E.T.O.D.A. només podem valorar aquest parametre
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DISTRIBUCIO DE LA TBC SEGONS LA LOCALITZACIO

LOCALITZACIO Ne CASOS %
Pulmonar 50 54
Ganglionar 15 16
Pleural 6 6,5
Disseminada 5 5,5
Meningia 3 3
Cutania 1 1
Miliar 1 1
Peritoneal 1 1
Lepra 1 1
Quimioprofilaxis TB 7 8
Quimioprofilaxis VIH 3
TOTAL 93 100

STATUS BACTERIOLOGIC DE LA POBLACIO ATESA AL INGRES

BACTERIOLOGIA TOTAL
Microscopia positiva 42
Cultiu positiu 66
Microscopia i cultiu positiu 28
Microscopia negativa i cultiu positiu 38
Microscopia i cultiu negatius 11
Pendent (Cultiu) 16
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NUMERO TOTAL DE PACIENTS AMB CULTIU POSITIU QUE ES NEGATIVITZEN

A PARTIR DEL QUART MES
NUMERO | CULTIU (+) o
PACIENTS = AL 4t MES ?
93 0 0
IDENTIFICACIO DEL BACIL
IDENTIFICACIO TOTAL %
Mycobacterium Tuberculosis 58 64
Mt. Tuberculosis Complex 7 8
M.A.IL 1 1
Mt. Leprae 1 1
Quimioprofilaxis TB/VIH 10 10
Sense identificar i/o pendent 16 16
CARACTERISTIQUES DE LA R.X. AL INGRES
CARACTERISTIQUES TOTAL %
Normal 23 25
Anormal cavitada 19 20
Anormal no cavitada 51 55
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FACTORS I SITUACIONS DE RISC DELS PACIENTS ATESOS

SITUACIONS DE RISC TOTAL %
Tabaquisme 35 38
UDVP 17 18
Alcoholisme 14 15
SIDA 14 15
HVC 8 9
HVB 6 6
Diabetis 5 5
Insuficiéncia Renal Cronica 5 5
EPOC 5 5
Sifilis 4 4
Indigents 3 3
Neoplasies 3 3
Tractament Immunosupressor 1 1
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TAXA DE COMPLIMENT DEL TRACTAMENT, SEGONS FACTORS DE RISC

FACTORS DE RISC TOTAL COMPLIDORS % DE COMPLIDORS
Tabaquisme 35 31 88
UDVP 17 15 88
Alcoholisme 14 12 85
SIDA 14 11 78
HVC 8 5 62
HVB 5 4 80
Diabetis 5 5 100
Insuficiencia Renal Cronica 5 5 100
EPOC 5 5 100
Sifilis 5 5 100
Indigents 3 5 100
Neoplasies 3 5 100
Tractament Immunosupressor 1 5 100
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NOMBRE | PERCENTATGE DE LA POBLACIO IMMIGRANT ATESA

NUMERO
0,
PACIENTS IMMIGRANTS %
93 51 55

PROCEDENCIA DE LA POBLACIO IMMIGRANT

PROCEDENCIA TOTAL %
Asia i Orient 17 33
Ameérica del Sud 12 23
Europa de I'Est 7 14
Africa del Nord 7 14
Africa 5 10
Resta d’Europa i America 3 6

Asiai Orient — 33%

Ameéricadel Sud - [ 23%

Europa de 'Est [N 14%
Africa del Nord I 14%

Africa [N 10%

Resta d'Europai América _ 6%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%
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PROCEDENCIA POBLACIO IMMIGRANT PER PAISOS

REGIO

PAIsS

Asia i Orient

Pakistan

Xina

Filipines

Bangladesh

India

Nepal

Tailandia

_—em - - N W00

Ameérica del Sud

Peru

Cuba

Brasil

Bolivia

Equador

El Salvador

Méxic

Republica Dominicana

Uruguai

Venecuela

e el el el e el e e R ' R\ ]

Europa de I'Est

Romania

Lituania

Russia

Africa del Nord

Marroc

Algeria

Resta d’Europa

Italia

Hongria

=Y

Africa

Senegal

Guinea Equatorial

Nigeria

Costa de Marfil

—_— |- N

TOTAL

51
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DISTRIBUCIO PER EDAT:
POBLACIO AUTOCTONA / POBLACIO IMMIGRANT

GRUPS D’EDAT AUTOCTONS % IMMIGRANTS %
< 20 anys 6 14 4 8
20-29 anys 5 12 12 24
30-39 anys 6 14 13 26
40 - 49 anys 8 19 10 18
50-59 anys 8 19 8 16
60 - 69 anys 0 0 3 6
> 69 anys 9 22 1 2
TOTAL 42 100 51 100
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FACTORS DE RISC EN

POBLACIO AUTOCTONA / POBLACIO IMMIGRANT

AUTOCTONS IMMIGRANTS
(42 pacients) (51 pacients)
FACTORS DE RISC TOTAL % TOTAL %
Tabaquisme 17 40 18 35
UDVP 9 21 8 16
Alcoholisme 7 17 7 14
SIDA 7 17 7 14
HVC 8 19 5 10
HVB 4 10 2 4
Diabetis 3 7 2 4
Insuficiéncia Renal Cronica 1 2 4 8
EPOC 3 7 2 4
Sifilis 0 0 4 8
Indigents 0 0 3 6
Neoplasies 2 5 1 2
Tractament Immunosupressor 1 2 0 0
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LOCALITZACIO DE LA TBC
POBLACIO AUTOCTONA / POBLACIO IMMIGRANT

LOCALITZACIO AUTOCTONS % IMMIGRANTS % TOTAL
Pulmonar 21 50 29 56 50
Ganglionar 8 19 7 14 15
Pleural 1 2 5 10 6
Disseminada 2 5 3 6 5
Meningia 2 5 1 2 3
Cutania 0 0 1 2 1
Miliar 1 2,5 0 0 1
Peritoneal 0 0 1 2 1
Lepra 0 0 1 2 1
Quimioprofilaxis TB 4 9,5 3 6 7
Quimioprofilaxis VIH 3 7 0 0 3
TOTAL 42 100 51 100 93
CARACTERISTIQUES DE LA R.X. AL INGRES:

POBALCIO AUTOCTONA / POBLACIO IMMIGRANT
CARACTERISTIQUES AUTOCTONS = IMMIGRANTS TOTAL
Normal 13 10 23
Anormal cavitada 5 14 14
Anormal no cavitada 24 27 51
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EVOLUCIO DE LA POBLACIO IMMIGRANT (2008 - 2018)
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DISTRIBUCIO DE LA TBC SEGONS EL TIPUS DE TRACTAMENT

ADMINISTRAT

TRACTAMENT TOTAL %
6 mesos / 3 drogues 1 1
6 mesos / 4 drogues 47 50
9 mesos / 3 drogues 3 3
9 mesos / 4 drogues 3 3
18 - 24 mesos 8 9
Altres 21 23
Quimioprofilaxis TBC / VIH 10 11
TOTAL 93 100

B6m/3d M6m/4d B9m/3d M9m/4d B18/24m [Altres B Quimioprofilaxis TBC/VIH
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TIPUS DE TRACTAMENT ADMINISTRAT

POBLACIO AUTOCTONA / POBLACIO IMMIGRANT

TRACTAMENT AUTOCTONS % IMMIGRANTS %
6 mesos / 3 drogues 1 2 0 0
6 mesos / 4 drogues 22 52 25 49
9 mesos / 3 drogues 2 5 1 2
9 mesos / 4 drogues 2 5 1 2
18 - 24 mesos 3 7 5 10
Altres 5 12 16 31
Quimioprofilaxis TBC / HIV 7 17 3 6
TOTAL 42 100 51 100
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RETRACTAMENTS

TOTAL PACIENTS AMB ANTECEDENTS DE TRACTAMENTS ANTERIORS
(més d’un any entre episodis)

TOTAL TOTAL o
PACIENTS  RETRACTAMENTS ?
93 10 11
N° EPISODI ACTUAL
Ne EPISODI
ACTUAL TOTAL %
2n Episodi 8 80
3r Episodi 2 20
RESISTENCIES | MULTIRRESISTENCIES
TOTAL PACIENTS TOTAL %
93 14 15
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RESISTENTS

TOTAL RESISTENTS %
14 9 64
CARACTERISTIQUES DE LES RESISTENCIES
RESISTENCIES TOTAL %
Isoniazida 3 33,5
Rifampicina 3 33,5
Estreptomicina 2 22
Etambutol 1 1
MULTIRRESISTENTS
TOTAL MULTIRRESISTENTS %
14 5 36

CARACTERISTIQUES DE LES MULTIRRESISTENCIES

CARACTERISTIQUES TOTAL %
MDR 3 60
Polirresistents 2 40
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RESISTENCIES | MULTIRRESISTENCIES

POBLACIO AUTOCTONA / POBLACIO IMMIGRANT

- POLIRRESIT.
POBLACIO RESISTENTS MDR-TB X- MDR NO MDR
Autoctons 3 0 0 0
Immigrants 6 3 0 2
TOTAL 9 3 0 2
Polirresist.No 14%
MDR 0%
0%
X-MDR 0%
. Immigrants
] 21% m Autoctons
MDR-TB 0%
. 43%
Resistents _ 21%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

MODIFICACIO DEL TRACTAMENT PER HEPATOTOXICITAT

(Elevacié > 5 vegades als valors normals)

TRACT.NO
)
TOTAL PACIENTS HEPATOTOXIC %
93 5 5
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CONCLUSIO FINAL DELS PACIENTS DONATS D’ALTA

CONCLUSIO FINAL TOTAL %
Curats 35 73
Perduts 4 8
Trasllats 2 4
Serveis Clinics 1 2
Final Quimioprofilaxis 6 13
TOTAL 48 100

B Curats B@Perduts [ Trasllats @ ServeisClinics @ Final Quimioprofilaxis
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CONCLUSIO FINAL PACIENTS DONATS D’ALTA
POBLACIO AUTOCTONA / POBLACIO IMMIGRANT

CONCLUSIO FINAL AUTOCTONS % IMMIGRANTS %

Curats 17 74 18 72

Perduts 1 5 3 12

Trasllats 1 5 1 4

Serveis Clinics 0 0 1 4

Final Quimioprofilaxis 6 26 2 8

TOTAL 23 100 25 100

80% 1 40
° 72%

70% -
60% -
50% -
40% -
30% - 26%
20% -
12%

8%
1% 5% 5% 404 4%

0% || | %

Curats Perduts Trasllats Serveis Clinics Final
Quimioprofilaxis
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CONCLUSIO FINAL DELS PACIENTS ATESOS

CONCLUSIO FINAL TOTAL %
Curats + Final Quimioprofilaxis 411 44
Pendents (Prevalents 31.12.18) 45 49
Perduts 4 4
Trasllats 2 2
Serveis Clinics 1 1
TOTAL 93 100

B Curats + Final Quimio B Pendents

O Perduts

B Trasllats

B Serveis Clinics
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CONCLUSIO FINAL QUIMIOPROFILAXIS TB / VIH

CONCLUSIO FINAL TOTAL %
Finalitzades 6 60
Pendents (Prevalents 31.12.18) 3 30
Perduts 1 10
TOTAL 10 100

B Finalitzades M Pendents

O Perduts
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CARACTERISTIQUES DE LES QUIMIOPROFILAXIS

CARACTERISTIQUES TOTAL %
QP. PRIMARIA (TIP) 1 10
H 6 /9 mesos 1 10
Tractament
Infecci6 H + R 3 mesos 5 50
Profilaxis .
VIH Retroviral 3 30

CONCLUSIO FINAL DELS PACIENTS TRASLLADATS A SERVEIS CLINICS

CONCLUSIO FINAL TOTAL %
Curats 1 100
TOTAL 1 100
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ANNEX 3

(Treball social)
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MEMORIA DEL DEPARTAMENT DE TREBALL SOCIAL 2018
E.T.O.D.A. (BCN)

INTRODUCCIO

Des de l'area de treball social de E.-T.O.D.A. treballem per tenir un abordatge interdisciplinari i
multidimensional atenent al pacient d'una manera integral amb |'objectiu de poder atendre les

seves necessitats biofisiques, psicoldgiques i socials.

Des de la nostra practica professional sabem que és molt important I'acolliment i confianca dels
pacients en el procés de curacié de la malaltia. Quan ingressa un pacient se li déna tota la

informacié que necessiti sobre el funcionament del nostre servei domiciliari.

Molts pacients que atenem a E.T.O.D.A. es troben en una situacié de vulnerabilitat i d'exclusio
social pel que des de treball social s'intenta donar cobertura a les diferents problematiques
socials i es realitza un Pla d'Atencié Individualitzat (PAI), amb I'objectiu que puguin finalitzar

correctament el tractament.

Des de E.T.O.D.A. s'ofereix un suport sanitari i social per aconseguir una completa adheréencia al
tractament per la qual cosa des de treball social realitzem una atencié directa i continuada

potenciant I'autonomia del pacient.

També es realitza una recollida de dades, en la que s’exploren les necessitats del pacient i com

viu el seu procés de malaltia.

Des de I'area social treballem en coordinacié amb tota la xarxa de recursos socials i sanitaris per

millorar les condicions de vida dels pacients durant el transcurs del tractament.
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s Clinics

FUNCIONS DE LA TREBALLADORA SOCIALAL'E.T.O.D.A.

Atencio Directe

- Entrevistes a pacients.

- Valoracié social.

- Contencié i suport emocional.

- Recepcié i analisis de les demandes externes.

- Elaboracié i desenvolupament del Pla d'Atencié Individualitzat.

- Crear estrategies i técniques d'intervencié amb cada pacient atenent als seus trets
culturals i la seva procedéncia.

- Potenciar les capacitats i recursos dels pacients.

- Informacio, orientacio i assessorament de recursos.

- Gestid de tramits i contactes amb recursos i serveis socials.

- Acompanyaments puntuals a recursos o gestié de tramits.

- Coordinacié amb els recursos i serveis externs.

- Entrevistes i contactes telefonics amb els seus familiars i/o xarxes de relacié.

- Derivacions dels pacients.

- Incentius per facilitar I'adhesié.

- Donar a coneixer el recurs E.-T.O.D.A. als serveis i professionals del territori, per incentivar

la derivacié de nous pacients

Treball Interdisciplinari

- Informacié a I'equip medic i sanitari del servei sobre els processos d’intervencié social
amb els pacients.

- Coordinacions amb I'equip médic i sanitari.
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s Clinics

Nivell Extern

- Contactes i coordinacions amb els centres hospitalaris i serveis sanitaris de procedéncia.

- Reunions periodiques amb centres hospitalaris i serveis sanitaris que atenen pacients
afectats de tuberculosis. En aquestes reunions s’estudia el seguiment dels casos,
s'intercanvien experiéncies, s'informa de les actuacions i activitats respectives i es
procura la millora de la coordinacié.

- Assisténcia i participacié a cursos, jornades i seminaris.

- Coordinacions amb recursos socials.

- Visitar recursos socials del territori per possibles futures derivacions.

DADES QUALITATIVES

Perfils dels pacients

Al llarg de I'any 2018 el perfil predominant dels nostres pacients sén immigrants, gran part es
troben en situacié irregular i amb unes condicions socials i economiques que compliquen a

vegades poder realitzar la supervisié al domicili.

Com els ultims anys, també ha predominat persones amb dificultats econdmiques greus, en
situacié d’atur de llarga durada, provocant una situacié d’angoixa constant als malalts. Per
aquest motiu hem hagut de derivar a Serveis Clinics alguns pacients per poder finalitzar

correctament el seu tractament.

En altres casos, pacients ingressats a Serveis Clinics son derivats a I' ET.O.D.A. per motius

majoritariament laborals o d'arrelaments familiars.
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s Clinics

Des de Treball Social, es realitza un acompanyament al pacient fins que finalitza el seu
tractament. Realitzant, les tasques d’orientacié i assessorament, la tramitacié de recursos i
documentacié. Contencié i suport emocional. Derivacié i coordinacié amb els serveis socials i

sanitaris del territori.

Des de I' E.T.O.D.A. també tractem amb menors d’edat, en aquests casos fem un abordatge més
directe i molt coordinat amb els recursos corresponents i que poden beneficiar als menors i els

familiars.

Relacions familiars i xarxes relacionals

La TBC és una malaltia que té molts prejudicis i connotacions socials i és part de la nostra tasca
treballar-ho amb les families i xarxes relacionals.

Des del Departament de Treball Social intentem implicar a les families en el procés de curacié
dels pacients. Tant important és I'enfortiment de les xarxes familiars i socials durant el procés

de malaltia com quan es déna l'alta méedica.

Des de I'ambit social treballem amb I'objectiu clar d'afavorir els vincles entre els pacients i les
unitats familiars. Valorem aquestes intervencions com un element clau en el procés de

recuperacié dels pacients.

Els abordatges familiars s'acorden amb els pacients, en alguns casos a demanda inicial dels
mateixos, o bé a partir d’'un procés d’intervencié en el qual des de la nostra deteccid
professional es valora convenient, perd sempre des de I'aprovacié i consentiment del pacient i

situant aquesta intervencié com un procés actiu i oportu per la millora de la persona.
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Constatem que segons la procedéncia i el seu context cultural varia molt la relacié que
estableixen amb les seves unitats familiars i amb la familia extensa, aixi doncs, els pacients
immigrants solen tenir unes amplies xarxes relacional que va més enlla del seu nucli familiar o

familia extensa.

Els pacients de nacionalitat espanyola arriben en situacions de desestructuracié familiar més
cronica, motiu pel qual dificulta la intervencié amb la familia. En alguns casos la malaltia del
pacient ha estat una oportunitat per recuperar relacions familiars que semblaven inexistents.

Es donen diferents circumstancies de desarrelament familiar:

- Per distancia fisica. Els familiars no viuen amb el pacient i fa anys que han perdut la

relacié.
- Families molt desestructurades: Pacients que per motius propis o bé per la familia es

neguen a cooperar, no possibilitant la recuperacié dels vincles familiars. En aquests

casos els pacients viuen un aillament destacable.

Garcia Marifo, 4-Tel.93 417 46 02 - Fax 93 418 91 72 - 08022 Barcelona - www.serveisclinics.com - administracio@serviciosclinicos.com

Centre proveidor del CatSalut. Col-laborador de la Sociedad Espanola de Enfermedades Infecciosas
Centre integrat al Programa de Tuberculosi de la Generalitat de Catalunya y Microbiologia Clinica (SEIMC).

Centre integrat al Programa de Tuberculosi de Barcelona Membre de la Unitat d'Investigacié en Tuberculosi de Barcelona (UITB).
Col-laborador de la Sociedad Espaiola de Patologia del Aparato Respiratorio (SEPAR), Membre de Stop-TB Partnership.

de la Societat Catalana de Pneumologia (SOCAP) i del Programa Integrado de Membre de la xarxa Europea d'Investigacié en Tuberculosi TB-Net.

Investigacion en Tuberculosis de SEPAR (PII-TB).
Unitat especialitzada en Tuberculosi en categoria d’Excel-lent acreditada per la SEPAR.

Partner of the

45 de 80 stop([) Parinership



DADES QUANTITATIVES

Pacients
Ingressos 93
Altes 48
DNI 1
Empadronament 7
Passaport 2
Documentacio Permis residencia 6 25
cIp 4
Reconeixement / Revisid 5
Discapacitat
Ajudes economiques 6
Ajudes Materials Transport 36 51
Alimentacié 9
PNC Invalidesa 4
. RGC 2
. Prestacions LT, 3 11
Intervencions
. Atur 2
amb el pacient
Escolaritzacié d'adults 5
Escolaritzacié immigrants 6
Formacio i Treball | Escolaritzacié menors 3 27
Borsa de treball 7
Atencidé / Suport Juridic 6
Entrevistes 97
Contenci6 / Suport
. 45
Emocional
Gestions Orientacié / Assessorament 35 404
Informes 15
Acompanyaments 12
Recerca recursos Internet 200
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Hospitals 232
Centres Socio-sanitaris 2
Serveis Clinics 17
SSAP 35
CAP 20
CAP - Salut Mental 2
Recursos HIV 3
.. CAS 19
Coordinacions Agents de Salut > 519
Intervencions IMSP 134
amb el pacient Caritas 4
ICASS 1
Servei d'atencié disminuits 1
Serveis juridics 11
Presons 20
Altres 7
Hospitals 30
Reunions E.-T.O.D.A. 41 239
Interdisciplinaries 168
S’ha intervingut families 36
Informacié general 34
Intervencions amb la familia Contencio i suport emocional 18 125
Orientacio6 i assessorament 20
Derivacions 17
TOTAL 1.401
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PROPOSTES DE MILLORA

Per poder millorar les condicions de vida dels pacients durant el seu procés de curacié és
important potenciar les seves capacitats, sempre entenen que en aquest moment es troben en

una situacio de vulnerabilitat.

Depenent de les seves condicions de salut, socials, familiars i economiques, la implicacié del
pacient varia molt, a vegades és molt complicat aconseguir fer un treball de millora. Per aixo, és
important mantenir bona coordinacié amb la resta de serveis i recursos socials, i aixi poder

abordar el cas de forma conjunta.

Un altre punt important a subratllar, és la intervencié a nivell comunitari. S’haura d’incrementar
esforcos en millorar la relacié que s’estableix entre el pacient i el seu entorn i el teixit associatiu
del territori. El fet d’enfortir els vincles, generara canvis que es veuran reflectits en la millor

qualitat de vida dels pacients i millorar de la adherencia als tractaments.

Per acabar, tenint en compte que el procés d'aprenentatge ha de ser constant i adaptat a les
situacions de canvis, considerem que en la mesura del possible, és important l'assisténcia i
participacié a jornades, seminaris i cursos que reverteixin directament en la nostra practica

professional.
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ANNEX 4

(Resum d’activitats de recerca i docencia)
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. PONENCIES | COMUNICACIONS PRESENTADES A JORNADES |
CONGRESSOS CIENTIFICS

A Dia Mundial de la Tuberculosi. 25 Anys de Serveis Clinics i E.T.O.D.A. Mari Carmen Ruiz i
Joan Pau Millet. Auditori de la Biblioteca Jaume Fuster. Barcelona. Dijous 15 de mar¢ de
2018.

A 7alJornada de actualizacion en Tuberculosis. Red Tuberculosis y Solidaridad (Red TBS). El
proyecto Tuberculosis Photovoices. Nuria Forcada i Joan Pau Millet. Consejo General de
Colegios Oficiales de Médicos. Madrid, 20 de mar¢ de 2018.

A Coémo ayudar a los pacientes a dejar de fumar. Dra Neus Altet. 24 Horas Neumoldgicas
para la Atencion Primaria. Sitges, 23-24 de marg 2018.

A 571° Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Neumologia y Cirugia Toracica
(SEPAR). Dr Xavier Casas. Ponéncia: Recaidas en tuberculosis, ;Reinfeccién exdégena o
reactivacion endégena? Palma de Mallorca, 31 maig al 3 de juny de 2018.

A 51° Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Neumologia y Cirugia Toracica
(SEPAR). Impacto del tabaquismo (activo y pasivo) en el estudio de los contactos de
casos de tuberculosis bacilifera. Dra Neus Altet. Palma de Mallorca, 31 maig al 3 de juny
de 2018.

A 51° Congreso Nacional de la Sociedad Espafola de Neumologia y Cirugia Toracica
(SEPAR). Martin Sanchez M, Brugueras S, de Andrés A, Simén P, Gorrindo P, Ros M,
Masdeu E, Millet JP, Cayla JA, Orcau A. “Incidencia de la tuberculosis entre contactos
infectados por Mycobacterium tuberculosis en una gran Ciudad”. Palma de Mallorca, 31

maig al 3 de juny de 2018.
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A XXXVI Reunién anual de la Sociedad Espanola de Epidemiologia (SEE) y XIll Congresso da
Associacao Portuguesa de Epidemiologia (APE). Martin-Sanchez M, Brugueras S, de
Andrés A, Simon P, Gorrindo P, Ros M, Masdeu E, Millet JP, Cayla, JA. Orcau A. “Incidencia
de enfermedad tuberculosa en contactos de casos de tuberculosis que resultaron

infectados. Barcelona, 2008-2016". Portugal, de I'11 al 14 de setembre de 2018.

A Inauguracié de I'exposicié Art i Salut. “Tuberculosis Photovoice: dar voz a los pacientes
que no tienen voz”. Nuria Forcada i Joan Pau Millet. Lloc: Agéncia de Salut Publica de
Barcelona. Barcelona, 11 d'Octubre de 2018.

A XXl Jornadas Internacionales de Tuberculosis. Mesa: Aspectos sociales, sociolégicos y
antropoldgicos. Ponéncia: Perfil social de los pacientes atendidos, intervenciones
realizadas y coordinacion desde Serveis Clinics. Nuria Sudrez i Tatiana Garcia. Barcelona,
2627 de Novembre de 2018.

A Recaigudes en Tuberculosi. Cas clinic i experiencia a Serveis Clinics Dr. Casas i Dr. Israel
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